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FARSKINGAR

Var vill dagens unga tandlakare jobba? Vi har fragat nagra
av dem varfor just deras arbetsplats ar den allra basta.
Sidorna 12-14.
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Personligt

Lar kdnna nagra av dina kontaktpersoner hos Plandent.

1. Hur lange har du jobbat pa Plandent / i dentalbranschen?
2. Vad ar det basta med ditt jobb?
3. Vad é&r det forsta du noterar nar du besdker en tandvardsklinik som patient?

Zane Eglite

Ansvarig for reklamationer & Plan-
Order

1. Jag har jobbat pa Plandent sedan
september 2016.

2. Roliga kollegor och varierande
arbetsuppgifter.
3. Hur rent det &r i vantrummet och

hur instrumenten, material och uniten
ser ut inne pa behandlingsrummet.

zane.eglite@plandent.se
08-676 5415

Carl-Adam
Tornberg

F6rséljning utrustning, Stockholm
och norra Sverige

1. Jag har varit pa Plandent i snart
7,5 ar.

2. Alla méten med kunder.

3. Hur véntrummet ser ut, bade gél-
lande inredning och skick.

carl-adam.tornberg@plandent.se
070-31577 71

Daniel Bengtsson

Servicetekniker, Orebro

1. Har jobbat i branschen sedan
hésten 2009 sa snart blir det 10-ars-
jubileum.

2. Att det ar ett varierande arbete
med frihet under ansvar. Det &r soci-
alt, och standigt under utveckling sa
man far halla sig uppdaterad.

3. Det forsta jag forsoker kika efter ar
hur det ser ut i sterilen, om inte den
skéts sa undrar man hur resten av
arbetet ser ut.

daniel.bengtsson@plandent.se
073-043 04 40

Pia Jarnestal

Férséljning forbrukning,
vastra Sverige

1.Utbildad tandskéterska sedan 1992
men p.g.a. lagkonjunktur hamnade
jag i ett helt annat omrade - elektro-
nikbranschen. 2008 kom jag tillbaka
till yrket och jobbade pa en klinik.
Arbetar pa Plandent sedan oktober
2016.

2. Att aka ut till mina kunder pa
klinikerna och hjalpa till med produkt-
fragor och férradslésningar. Plus att
anordna kurser och event i regionen.

3. Receptionen forstas, men dven i fall
personalen ger ett vanligt och lugnt
bemdétande. Och att det &r rent pa
patienttoaletten...

pia.jarnestal@plandent.se
072-517 2556



Opalescence

MY SMILE IS

' 1%&4 Haleigh fran USA — harstylist, gamer och idrottare — ler
eftersom horf alskar att vara sig sjalv. Opalescence Go® forfyllda blekskenor for

hemmabruk med 6 % vateperoxid ar det perfekta sattet fér henne att fa vitare
tander trots ett fullspackat schema. Bekvama och fardiga att anvanda direkt ur
férpackningen. For manga patienter ar ett ljusare och vitare leende allt som
behovs for att fa dem att strala. That's the power of a smile.

Las mer om kosmetisk tandblekning pa

BN A Find us on
facebook |



DS

3D-skrivare stora snackisen

Varldens ledande dentalmassa levde upp till férvantningarna
aven detta ar. Under fem dagar i mitten av mars fylldes den
170 000 kvadratmeter stora massytan av 2 327 olika utstallare
och 6ver 160 000 besokare fran 166 olika lander.

Vartannat ar arrangeras IDS
(International Dental Show) pa
Koelnmesse i K6ln, Tyskland. Det
ar den sjélvklara motesplatsen for
tandvardsbranschen och alla stora
leverantorer finns pa plats.

- IDS dr en méssa i en egen klass.
Den lyckas dvertriffa sina redan
utmirkta resultat ar efter ar. Bade
besdkare och utstillare dr impone-
rade av mdssan. Det dr endast hdr
som det finns ett utbud i den hir
stora omfattningen och med sa hog
kvalitet och internationalitet. IDS
ar utan tvekan den ledande globala
mdssan for dentalindustrin, sdger
Gerald Bo6se, VD och koncernchef
for Koelnmesse.

IDS visar hur snabbt utvecklingen
sker i dentalvarlden. Missans fokus
ligger pa innovativa produkter och
tekniska losningar. Det har aret
var det sirskilt fokus pa system for

digitala arbetsfloden och digital
tillverkning, nya profylax- och
tandfyllnadsmaterial, innovativa
intraorala scanners, implantatde-
sign och flexibla arbetsfléden for
laboratorier.

Den pagaende tekniska utveck-
lingen mojliggor nya former av
samarbete mellan tandldkare och
tandtekniker. Det finns ocksa nya
mojligheter for utveckling inom
tandvardsteamen. Till exempel kan
den engagerade tandskoterskan fa
ett storre ansvarsomrade med hjilp
av nya innovativa processer. Tand-
teknikern dr fortfarande en klassisk
hantverkare, men far tack vare
dagens teknik manga nya uppgifter
inom bland annat CAD/CAM och
3D-tillverkning.

Nya forbrukningsmaterial
Trots alla nya digitala tekniker

finns det madnga omraden som
fortfarande anvénder sig av fram-
gangsrika klassiska arbetsmetoder,
som till exempel tandfyllning. Olika
materialinnovationer gor nu dessa
annu sdkrare och bekvidmare. De
nya materialen kombinerar enkel-
het, livsldngd och estetik.

Bland nyheterna finns ocksa
smarta hirdljuslampor, som sjilv
marker om den ror sig i patientens
mun och paverkar hdardningspro-
cessen. Lampan varnar i sa fall
anviandaren och anpassar automa-
tiskt hiardningen for ett tillforlitligt
resultat.

- Pa forbrukningssidan var
storsta nyheterna inom tandfyll-
nadsmaterial. Det var flera leve-
rantorer som visade kompositer
med uppvarmning och en ny unik
komposit &r Omnichroma som bara
finns i en farg och anpassar sig efter

Fortsétter pa nésta sid(>
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de omgivande tindernas firg, siger
Catherine Witschard, produktchef
forbrukning pa Plandent.

Det ar ett stort fokus pa miljon och
klimatfordandringar i bade Sverige
och ovriga virlden, och visst syntes
det i flera montrar pa IDS.

- Manga leverantérer borjar att
tdnka pa miljon, men vi i Sverige lig-
ger vildigt langt fram i utvecklingen
nar det giller mer miljovanliga
alternativ inom tandvarden. De flesta
andra lander dr inte dar 4n, sdger
Anneli Haage, produktspecialist for-
brukning pa Plandent.

Utveckling av arbetsflédet

De digitala verktygen far en allt
viktigare betydelse inom protetiken.
Har har den intraorala scannern en
nyckelroll i det digitala arbetsflodet.
Och CBCT-rontgen kommer med

all sikerhet att anvidndas alltmer i
framtiden.

Patientdatan frdn scanningen och
3D-bildtagningen anvidnder tandla-
kare sedan for att gora sin terapiplan
i en mjukvara. Behandlingarna kan
numera enkelt planeras i en dator,
eller till och med en mobiltelefon.
Med hjélp av automatiseringar far
man en bittre sikerhet och resur-
serna kan anvidndas mer effektivt.

Utover detta sdg man pa méssan
manga sma férbéttringar inom pro-
tetiken for att uppna 6nskad estetik.
Det dr ganska stort fokus pa material
i tandtillverkningen med en tydlig
trend mot zirkoniamaterial. Man gar
mer och mer bort fran metall och
porslin.

Helt digitalt arbetsflode

Tack vare molnbaserad mjukvara
kan man idag fa ett helt digitalt
arbetsflode. Rontgendata, 3D-mo-
deller och patientfoton ldnkas ihop
for att kunna forutsdga det kliniska
resultatet. Den intraorala scanningen
sparas i Oppna STL-filer och ger
tandldkaren tva alternativ for till-
verkningen av protetiken, antingen
tillsammans med sitt externa labb
eller direkt pa kliniken.

Precis som nir intraoral rontgen
gick over till det digitala, ar det nu
det digitala flodet, fran scanning
och planering till tillverkning som
alla vill satsa pa. Det mérks bland
annat genom att de nya 3D-skrivarna
blir allt snabbare och enklare att
hantera. Tillhérande programvara
ar ofta vildigt flexibel och kan pa ett
sdkert sitt tillverka ett brett sorti-
ment av medicinska produkter.

- Forra IDS ar 2017 var CAD/CAM

den stora grejen med vildigt mycket
fokus p4 intraorala scanners. Aven
om den biten fortfarande ir stor,

sa borjar det att mogna mer. Nu dr
det 3D-skrivare som syntes i var och
varannan monter och utvecklingen
dér gar fort. Tack vare 3D-skrivarna
ar nu alla bitar pa plats for att kunna
digitalisera hela flodet, sdger Bjorn
Lundmark affirsomradeschef for
digital rontgen pa Plandent.

Mycket av det som visas upp pa IDS
ar tillgingligt redan idag, medan
vissa produkter dnnu inte har lanse-
rats pa marknaden.

- Jag tycker mig se en trend det
senaste decenniet att dentaltillver-
karna idag ser IDS lite som en mark-
nadsundersokning. Man lanserar en
produkt och avvaktar och ser hur
marknaden agerar pa det man visar
upp for att kunna gora justeringar.
Och produkterna blir inte tillgdng-
liga pa marknaden forran forst flera
manader senare. Tidigare var det
som visades upp nyheter som fak-
tiskt ocksa gick att kopa direkt efter
massan, siger Thomas Hoglund,
produktspecialist utrustning pa
Plandent.

Text: Pernilla Jansdotter
Foto: Dino Azinur



Planmecas |IDS-innovationer

Vi har spanat in Planmecas stérsta nyheter som presenterades
pa IDS. Det har aret var de extra manga och innehaller allt fran
smarta |ésningar pa uniten till absolut senaste CBCT-tekniken.

- Jag tycker att Planmeca hade
manga spinnande nyheter pa unit-
sidan i ar. Till exempel den unika
inbyggda kemifria vattenreningen
och de inbyggda videokamerorna i
operationsbelysningen. Dessutom
kommer en mycket bra uppdatering
av Romexis dir anvindarupple-
velsen blir betydligt béttre, sdger
Thomas Hoglund, produktspecialist
utrustning pa Plandent.

Planmeca Romexis® 6.0 har fokus
pa anvandbarhet

Den nya versionen av Planmecas
allt-i-ett-programvara har fatt ett
modernt utseende, manga nya
verktyg och stort fokus pa anvin-
darvinlighet. Den har en enklare
navigering med firre klick och ett
anpassningsbart anviandargrans-

snitt sa att du kan effektivisera ditt
arbete.

- Planmeca Romexis mjukvara
ar den perfekta partnern till Plan-
mecas utrustning och den ger ett
smidigt arbetsflode for bildhante-
ring, diagnostisering och behand-
lingsplanering. Eftersom det dr
en Oppen plattform kan du ocksa
anvianda Romexis for att spara och
se bilder fran andra leverantorers
enheter, vilket ger en stor flexibili-
tet och frihet.

Med det nya snygga grianssnittet
och forbittrade anviandarupplevel-
sen blir det bade roligt och smidigt
att jobba med Romexis 6.0, sdger
Helianna Puhlin-Nurminen, ansva-
rig for digital bildhantering och
applikationer pa Planmeca.

Planmeca Creo™ C5 &r den ultimata
3D-skrivaren for tandlakarkliniken
Planmeca Creo™ Cs5 dr en 3D-skri-
vare konstruerad speciellt for
tandldkare. Den gor det mojligt att

tillverka patientspecifika kirurgigui-

der, tandmodeller och bettskenor
pa ett sidkert sitt och vid ett enda
patientbesék. Den kompakta och
robusta designen gor att den passar
pa kliniker och laboratorier i alla
storlekar.

- 3D-skrivare anpassade for
tandldkarkliniken ar nista del i
evolutionen av sa kallad “one-visit
dentistry”, vilket gor det majligt
att ge patienten all vard pa en och
samma dag. Planmeca Creo C5 har
utvecklats just for detta. Det dr en
enkel plug-and-print-16sning och
har manga helt nya patenterade
funktioner, siger Jukka Kanerva,
ansvarig pa Planmecas avdelning
for unitar och CAD/CAM.

Det krdvs manga med-
arbetare for att ta emot
alla besokare pa IDS.

Fortsitter pa nista sida >
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Planmeca Solanna™ Vision ar en
intelligent lampa for ljusare arbets-
dagar
Den nya Planmeca Solanna™ Vision
ger inte bara otroligt bra belysning
over hela behandlingsomréadet. Lam-
pan kommer ocksa med tva fullt inte-
grerade 4K-kameror som mojliggor
inspelning av behandlingssessioner.
- Planmeca Solanna Vision
tar hogkvalitativa stillbilder och
filmar snabbt och enkelt under
behandlingen. Den kan exempelvis
anvindas for patientutbildning,
konsultation med en kollega och kva-
litetssdkring genom dokumentation
av behandlingen. Planmeca Solanna
Vision bygger pa en kraftfull platt-
form och flera funktioner kommer
att tillkomma genom mjukvaruupp-
graderingar i framtiden, siger Jukka
Kanerva.

Med Planmeca Viso™ G5 kan du upp-

leva det exceptionella
Den vixande Planmeca Viso™ -

l gk

familjen bestar nu av tva CBCT-en-
heter, G5 och G7, vilka bada erbjuder
innovativ patientpositionering,
intelligenta FOV-justeringar (fran 3

x 3 till 20 x 17 cm) och extremt bra
bildkvalitet. Nya Planmeca Viso G5
erbjuder allt fran 2D-réntgen till den
mest krdvande diagnostiseringen for
macxillofacialkirurgi.

- Vi dr vildigt exalterade over att
nu gora upplevelsen av Planmecas
Viso tillgidnglig for en bredare grupp
av bildtagningsentusiaster, siger
Timo Miiller, ansvarig for Planmecas
avdelning for rontgenutrustning.
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Planmeca ActiveAqua™ ger rent vat-
ten utan tillsatta kemikalier
Planmeca ActiveAqua™ ar varldens

¥4

I

forsta unitintegrerade vattenrenings-

system baserat pa en elektrokemisk
aktivering. Det reng0r vattnet som
kommer in i uniten utan att du
behover tillsitta kemikalier, och
garanterar en siker behandling for
béade tandvardsteamet och patien-
terna. Systemet kommer att vara
tillgingligt pa nya uniten Planmeca
Compact™ i5.

- Med ActiveAqua behovs det
ingen extra utrustning for vat-
tenrening eftersom hela processen
sker inuti uniten. Det gor att det dr
valdigt enkelt att anvinda, instal-
lera och underhalla. Det enda du
behover gora dr genomfoéra dagliga
skoljningar enligt gédllande riktlinjer,
sdger Jukka Kanerva.

Planmeca Emerald™ S kombine-
rar blixtsnabb scanning med stor
anvandbarhet
Planmeca har lanserat premiumver-
sionen av Planmeca Emerald intra-
orala scanner. Den nya scannern
kombinerar alla tidigare funktioner
med tydliga forbattringar géllande
snabbhet och anvindbarhet. Bland
nyheterna finns en ny scanningsalgo-
ritm, genomlysningsspets for karies-
detektion och firgtagningsassistans.
- For tandvardspersonal innebir
Planmeca Emerald S bade god anvén-
darbarhet och fantastisk hastighet.
For patienterna betyder det snabbare
behandlingar. Jag ar sdker pa att vara
kunder kommer att uppskatta alla de
forbattringar och nya diagnosmojlig-
heter som scannern erbjuder, siger
Jukka Kanerva.

.
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Planmeca ProScanner 2.0® dr en
palitlig bildplattescanner

- Medan en stor del av branschens
Ogon ir pa 3D-rongten vet vi att
intraoral rontgen fortfarande r en
del av tandvardens grundstenar -
och kommer sa att vara for en lang
tid framdver. Vi ar stolta att kunna
presentera en ny bildplattescanner
som haller for framtiden, sager Timo
Miiller.

Nya Planmeca ProScanner® 2.0
bildplattescanner &r ett hogkva-
litativt alternativ for snabb och
palitlig intraoral bildbehandling.
Med smarta designdetaljer och bra
hallbarhet hjilper den till att utféra
de dagliga sysslorna pa kliniken.
Planmeca ProScanner 2.0 kommer
att ersitta tidigare Planmeca Pro-
Scanner senare under aret.
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Adhesivet som

ger en

Flera ars studier har bevisat att du kan lita pa Scotchbond Uni-
versal Adhesiv - men vad ar hemligheten bakom? Scotchbond
Universal Adhesiv anvander den patenterade Vitrebond™ co-
polymer till att reducera effekten av fuktkontaminering och till

att binda ett hybridlager. Det lagret ger en effektiv, konsekvent
bindning, som praktiskt taget eliminerar postoperativ sensibili-
tet, oavsett om dentinet ar fuktigt eller torrt.

Scotchbond Universal Adhesiv har
ocksa ett unikt forhallande mellan
silan och 10-MDP-monomer. Silanen
ger en bindning till glaskeramik i
samband med cementering, och
MDP-monomeren ger de sjilvet-
sande egenskaper och en hog bind-
ningsstyrka till zirkonia, alumina
och metall. Tillsammans eliminerar
de behovet av en separat primer.
Utover den unika kemin dr Scotch-
bond Universal Adhesiv mycket l4tt
att anvanda. Flaskan har ett vipp-
lock som kan 6ppnas med en hand.
Detta ger dig mdjlighet att dosera
exakt den mingd adhesiv som du
har anvindning for.

Vanliga fragor och svar

Ar silanet i Scotchbond Universal adhesiv stabilt?

Ja. Silanet dr stabilt i en 16sning av alkohol, filler och med ett
mattligt surt pH. Scotchbond Universal adhesiv uppfyller alla
dessa parametrar.

Kriver materialet kylskdapsforvaring?
Nej. Det kan férvaras i rumstemperatur.

Hur ldnge ska Scotchbond Universal gnuggas in i tanden?
Rekommenderad tid dr 20 sekunder. Detta ger en korrekt ets-
ningseffekt och tid for adhesivet att penetrera in i dentin-
kanalerna.

Vad dr fordelarna med MDP?
* MDP bidrar och forstéirker de sjdlvetsande egenskaper.
« MDP ger en hog emaljbindning.

* MDP gor det mdjligt att binda till zirkonia, alumina och metall.

Vad dr produktens hdllbarhet?
2ar.

ADHESIV

ar ett ljushardande
universalt bondnings-
system som binder
till alla ytor utan
extra primer. Den kan
anvandas med tota-
letsteknik, selektiv
etsteknik eller som
sjalvetsande.

* Tkomponent.

« L&tt dosering.

* Utmarkt bindnings-
styrka.

* Praktiskt taget
ingen postoperativ
sensibilitet.

» Effektiv pa bade
fuktigt och torrt
dentin.

Las resultatet av fem
ars kliniska studier pa
plandent.se



Plandent om 0SS

Stora
nyheter!

A

Vartannat ar visas senaste nytt inom den-
talbranschen upp pa IDS i K6ln. Jag var pa plats i
Tyskland med flera kollegor och det hir aret kan
jag verkligen genuint sdga att jag ar stolt Gver de
nyheter som Planmeca visade upp. Samtidigt som
mycket dr hogteknologiskt och ldngst fram i utveck-
lingen dr det ockséd nyheter som kan anvédndas av
tandldkarna i vardagen. Du far en kort presentation
av alla nya produkter hir i Journalen och kommer
att fa hora mer framover.

Under varen har vi ocksa genomfort ytterligare
ett stort kundevent med fokus pa inspiration och
arbetsglddje i Goteborg. Inspiration och arbets-
glidje finns det fullt av ute pa klinikerna. Nagot av
det bista med mitt jobb ar att fa triffa er kunder ute
pa faltet. Ingen klinik dr den andra lik, men det som
ni alla har gemensamt &r att ni brinner for ert jobb.

P4 tal om jobb s har vi i det hdr numret ocksa
fragat nagra unga tandldkare som &r i borjan pa sin
karridr hur de ser pa sitt dromjobb. Inte helt ovan-
tat ser det olika ut for olika individer. Olika former
av arbetsplatser passar for olika personer, och det
viktigaste ar att hitta ratt.

Jag vill avsluta med att 6nska alla vara kunder en
hirlig sommar! Vi finns hir hela sommaren om du
behdver na oss.

Johan Ericsson VD, Plandent

Johan Ericsson
VD, Plandent

Journalen argang 8
Upplaga: 5 000 ex.

Journalen ges ut av
Plandent.

Tidningen skickas till Plan-
dents kunder och kommer
ut fyra gdnger per ar

Plandent AB
Box 90193

120 22 Stockholm
www.plandent.se
info@plandent.se
08-546 979 00

Ansvarig utgivare:
Johan Ericsson,
johan.ericsson@plandent.se

Redaktor/
annonsbokning:

Pernilla Jansdotter, pernilla.
jansdotter@plandent.se

Grafisk form:
Jamendasa

Tryck: Brand Factory

Vi forbehdller oss ratten att avboja insdnda bidrag, liksom att redigera och korta ner sadant
material. Vi reserverar oss for ev. tryckfel prisandringar och slutsélda varor
Citera oss garna, men ange alltid kallan.

Oppettider

Under sommaren har Plandent
forkortade 6ppettider.

Forbrukningsavdelning,
sommartid: 1 juni - 31 aug
Mandag-torsdag 8.00-16.30
Fredag 8.00-15.00

Utrustningsavdelning, sommartid:
15 maj - 15 aug

Mandag-torsdag 8.00-16.00
Fredag 8.00-15.00

Avvikande 6ppettider
Dag fore rod dag: 8.00-13.00
Dag fére midsommarafton: 8.00-15.00

Trevlig sommar!
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Nytt showroom

P& Plandents huvudkontor i Stockholm bérjar ett nytt showroom att
sta klart. Har visas utrustning fran Planmeca samt kringutrustning till
behandlingsrum och steril. Kontakta din séljare om du vill gbra ett besok.

Faktura

VIINFOR
OCR-NUMMER
PA VARA
FAKTUROR

For att forenkla hante-
ringen av inbetalningar
infor vi OCR-num-
mer. Tidigare har
fakturanummer och
referens for betal-
ning varit identiska,
men nu laggs en
kontrollsiffra till i
referensen och den
kan ddrmed anvéndas
som OCR-nummer vid
inbetalning. Eftersom
banken kontrollerar
OCR-nummer automa-
tiskt ar det viktigt att
fylla i ratt siffror.

Du vet val ocksad om
att du kan valja att fa
din faktura via e-post?
Anmal dig pa www.
plandent.com/sv/
efaktura

Kontakta Plandents
ekonomiavdelning pa
ekonomi@plandent.se
om du har fragor eller
funderingar.
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100 kg
dentalmaterial

Minns ni Tandlakare Lars Wallins resa for
Rotary Doctors i Kenya som vi skrev om

i forra numret? Har ar allt material han
samlat in och hade med sig. Cirka 100 kilo
tanger, havlar, tandborstar och pennor. Alla
barnen fick en tandborste och en penna
som beldning efter avklarad behandling.
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En ny generation

pa vag in

Folktandvarden, kedja eller egen klinik? Eller kanske borja forska?
Det pagar ett generationsskifte inom svensk tandvard. Och val-

mojligheterna ar fler an nagonsin.

Vi kollade in laget hos nagra unga tandldkare som har gjort olika
val. Hur ser deras dromarbetsplats ut?

Text: Krister Insulander



Sverige har en brist pa tandldkare idag
och mycket tyder pa att underskottet
okar de kommande aren. Enligt siffror
fran Socialstyrelsen var fyra av tio
tandldkare 6ver 55 ar vid en mitning
2015.

Pensionsavgangarna ir med andra
ord stora de nirmaste aren - nagot som
samtidigt 4r gynnsamt for nyutexami-
nerade tandldkare, som har gott om
valmgjligheter. Aylin Marinova, ord-
forande for studerandeféreningen vid
Sveriges tandldkarforbund, beréttar:

- Folktandvarden ar den absolut van-
ligaste arbetsplatsen for nyutexami-
nerade tandlédkare. De stora kedjorna
blir visserligen allt populdrare men
fa soker sig dit direkt efter examen. 1
Folktandvarden far du jobba i stérre
team och far méta en stor blandning av
patienter, sa det dr en bra introduktion
pa arbetsmarknaden.

Maénga som gar ut tandldkarlinjen

har fortfarande inte bestamt sig, men
Aylin har en ritt bra bild av hur hon
vill ha det. Hon har tva terminer kvar
till examen och hon vill pa sikt jobba
pa en privat klinik.

- Du ldr kinna dina patienter och pa
de privata kliniker dar jag har jobbat
har det varit en trygg och bra milj6. Jag
skulle vilja jobba i Stockholm dir jag
bor sedan fyra ar, jag vill girna ha en
handledare som kan st6tta mig i arbe-
tet och det &r viktigt att min arbetsgi-
vare foljer den allménna l6neutveck-
lingen.

Norge lockar mindre

Ett populdrt alternativ har tidigare
varit att jobba i Norge, men det intres-
set har minskat hos studenterna de
senaste aren.

- Det dr inte s lonsamt som det bru-
kade vara. Det dr dyrt att bo dir och
det finns gott om jobb i Sverige idag.

De flesta nyuteximaminerade tand-
ldkarna vill férst och framst ut pa
faltet, sager Aylin Marinova, ordfo-
rande fér studerandeféreningen vid
Sveriges tandlakarférbund,

Vi har en bra arbetsmarknad och bra
anstillningsformer, sdger hon.

Intresset okar for forskning
En annan karridrvig dr att borja
forska.

- Pa universiteten i Géteborg och
Stockholm uppmuntras vi att forska
- de 4&r mana om sina forskarinstitutio-
ner - och jag upplever att intresset har
okat hos studenterna. Men de flesta
som ir utexaminerade tandlikare vill
ut pa filtet for att férst och framst bli
bra kliniker. Och det finns utrymme for
forskning dven i de regioner dir man
jobbar, siger Aylin.




Petronella Stam
Folktandvarden

"Stabilt, tryggt och varierade
arbetsuppgifter”

Tre roster ur en ny generation

Nér Petronella Stam gick ut
tandlédkarlinjen 2011 var hon helt
instilld pa Folktandvarden - i
alla fall om hon skulle jobba i
Sverige.

- Jag pluggade i Kopenhamn
eftersom det var svart att
komma in pa utbildningen i
Sverige pa den tiden. Da funde-
rade jag ett tag pa att 6ppna en
klinik i Danmark och det kriver
att man har haft ett visst antal
barn- respektive vuxenpatienter.
Sa Folktandvérden var ett sjilv-
klart val.

Det blev dock inte Danmark - i
alla fall inte hittills.

- Jag jobbade i Halmstad i
tva ar men lingtade hem till
Dalarna. Sa jag sokte nir det blev
en ledig plats i Borldnge och fick
efter ndgra ar en forfrigan om
att arbeta pa en handledarklinik
vid Folktandvarden i Falun. Hir
jobbar jag med egna patienter
men ocksa som handledare for
nya tandlidkare och de som ar
utbildade i andra linder, vilket
dr bade kul och spinnande.

Nagon 6nskan att 6ppna egen

klinik har inte Petronella. Pa
Folktandvarden har hon bra kon-
takter med specialister och stora
mojligheter till internutbildning.

- Det kédnns tryggt med en stor
organisation och jag far jobba
med bade vuxna och barn. Jag
vet inte om jag kommer att jobba
inom Folktandvarden hela livet,
men just nu - nir jag har sma
barn hemma - kidnns det stabilt.
Enda nackdelen ar vil att jag inte
har samma kontroll 6ver mitt
eget arbete som en egenforeta-
gare.

Johan Degerman

privattandlakare

"Vi kan satsa pa kvalitet”

- Vi ville gora mer &n att bara
stampla in, borra, stimpla ut och
gd hem.

Sa forklarar Johan Degerman
beslutet att 6ppna egen klinik
tillsammans med sin fru Malin.

18 april 2018 slog sig den forsta
patienten ner i tandldkarstolen.
Och idag, ett drygt ar senare, dr
verksamheten i full gang.

- Jag och Malin tréffades pa
tandldkarhogskolan och gick
sedan vidare till Folktandvarden
- nu senast i Séter, dar Malin har
sina rotter. Det var bra pa alla
sétt, men efter dryga tio ar i Folk-
tandvarden borjade vi fundera pa
att starta eget. I en sa stor orga-
nisation ir det ofta langa beslut-
svédgar som ibland gor vardagen
tungrodd. Att starta eget har for
oss inneburit en stor frihet och
mojlighet att paverka vart arbete.

Sagt och gjort. Johan och Malin

hittade en gammal pastorsexpe-
dition som stod tom och lédt bygga
om den till klinik.

- Plandent tillsammans med
Jubile design bistod i arbetet
att bygga upp klinken. En lokal
byggfirma rev och byggde om
medan Plandent och Jubile design
ordnade ritningar och bistod med
allt det byggtekniska. Jag och
Malin stod i mitten och tyckte till
i stort och smatt medan byggfir-
man, Plandent och Jubile design
tillsammans sdg till att allt fun-
kade. Allt som ar kvar av pastors-
expeditionen dr en biarande vigg.

Att ha egen klinik har ménga
fordelar, menar Johan.

- Vi lar kdnna vara patienter
och vi kan satsa pa kvalitet. "Nu
ska vi inte fastna i detaljer”, bru-
kar en del sdga. Men jag menar
tvartom. Detaljerna gor helheten.
Vi ldgger gdrna nagra kronor

extra pa sma detaljer som gor
slutresultatet battre och som
innebdr ett mervirde for vara
kunder.

Samtidigt konstaterar han att
det ar krivande att driva sin
egen verksamhet, inte minst med
en tvaaring och en fyraaring
hemma.

- Jag visste att det skulle vara
mycket jobb med bokforing,
skatter, anstallningsavtal med
mera. Men inte att det skulle vara
SA mycket. Det tog ocksa ett tag
innan verksamheten kom iging,
folk stod ju inte ute pa riksvig
70 och koade forsta morgonen.
Det dr oerhort kul att ha sin egen
klinik, men hade nog varit littare
att bygga upp verksamheten om
vi haft vuxna barn. Samtidigt gor
man nog inte det hir ndr man ar
femtio plus...

Anna Rotsenius,
Smile

""Héar och nu har jag dromjobbet”

Anna Rotsenius skulle bli kédk-
kirurg. Det var i alla fall planen
ndr hon gick ut tandldkarlinjen
pa Karolinska Institutet i Stock-
holm 2010. Men sé blev det inte.

- Direkt efter examen flyttade
jag till Orebro, dir jag fick jobb
pa Folktandvéarden. Och dir
larde jag mig uppskatta variatio-
nerna pa en klinik. Halva mitt
yrke dr att mota manniskor - det
ar en stor anledning till att jag
dlskar det hir jobbet och som
kirurg hade jag gatt miste om
det, sdger hon.

Anna blev kvar pa Folktand-
varden i atta ar, ddr hon som
nyutexaminerad tandlikare fick

lara sig mycket om den kliniska
verksamheten.

- Idag finns det flera privata
aktorer som har traineeprogram
men da fanns det inga alternativ
till Folktandvérden i Orebro.

Forra aret kinde hon sig
mogen att ga vidare och hade
da tre erbjudanden: en speci-
alisttjinst som ST-tandlikare,
deldgarskap i en mindre privat-
klinik eller en plats pa Smile,
Sveriges storsta privata tand-
véardskedja med 38 kliniker pa 33
orter. Hon dr inte anstdlld utan
jobbar pa provision och fakture-
rar fran eget bolag.

- I min livssituation var Smile

det alternativ som passade bist.
Jag kan styra min ekonomi, har
en vildigt stor frihet i vardagen
och kan planera mina dagar som
jag vill - nagot som passar mig
bra eftersom jag har smabarn
hemma. Forutsittningarna ar
olika under livets olika skeden,
men hir och nu har jag faktiskt
dréomjobbet.

Annas tips till nyutexamine-
rade tandldkare &r att inte lasa
sig fast vid drémmen om nagon
specifik karridrvag.

- Var 6ppen infor olika anstall-
ningsformer och arbetsuppgifter
- det finns sa manga kul jobb
hér ute!



PlanOrder: Tio ar av

ordning och reda

| ar &r det tio ar sedan de forsta PlanOrder-systemen installe-
rades pa kliniker i Sverige och Finland. Valdigt mycket har skett
sedan starten och systemet genomgar en standig forbattring
och utveckling utifran kundernas feedback. Men grundtanken &r
alltid densamma - att kliniken ska fa battre koll pa sitt lager och

spara tid och pengar

PlanOrder kidnns enkelt igen pa de
bla ladorna. Det dr uppbyggt som
ett tvalade-system dir varje artikel
har en férbrukningsldda och en
lagerldda. Nir forbrukningsladan
dr slut dr det dags att scanna den i
sindaren. Samtidigt flyttas lagerla-
dan fram och blir férbrukningslada
medan den nya lagerladan vintar
pa att bli pafylld igen vid ndsta
leverans.

Det dr enkelt och tydligt for alla

pa kliniken nir det dr dags att
scanna och bestilla.

Diarmed undgar du att klinikens
arbete stannar upp for att det
saknas varor. Du undviker ocksa
att bestélla for mycket varor och
att behova kassera produkter med
utganget datum.

Dessutom slipper du att tinka
pa vilket antal som ska bestillas
eftersom det 4r programmerat pa
forhand i systemet.

Rekommenderar

PlanOrder till andra

Efter Sverige och Finland har Plan-
dent lanserat systemet dven i Dan-
mark och Norge. Idag ir det hundra-
tals kliniker i de nordiska ldnderna
som dagligen anvander PlanOrder.

Aven om grundfunktionen varit
konstant har systemet blivit mer
anvindarvinligt genom dren och
nya funktioner tillkommer hela
tiden. Framforallt har sdndarens
utseende och teknik utvecklats
genom aren.

1 Sverige ir PlanOrder idag installerat pa 130 kliniker i olika storlekar. Dessa har nyligen svarat pa
en anvindarundersokning som visar att de har fatt en bittre 6verblick pa sitt lager och att de girna
rekommenderar systemet till andra kliniker.

Nir anvdndarna far beskriva med vilka ord de skulle rekommendera PlanOrder till sina kollegor &r

foljande de vanligaste:
enkelt,

smidigt,
tidsbesparande,
minskat lager,
bittre oversikt,
konkurrenskraftiga

i 62%
priser, Stammer

minskar stress, mycket bra

kontroll for
hela teamet.

Jag &r mycket néjd med PlanOrder

5%
Stammer
ganska bra

Stammer
mycket bra bra

1%
Stammer
ganska bra

49%
Stammer

Jag skulle rekommendera PlanOrder till andra

SA HAR HAR
SANDAREN
FORANDRATS

2011

TIPS!

Har du ont om
utrymme kan du f3
en lightversion av
PlanOrder med en
produktparm istallet
for lador.
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Jan Sandin gillar
friheten med att
driva egen klinik.

Blandning av
- gammalt och nytt

Tandldkare Jan Sandin driver idag tva kliniker i Horby och Mal-
mo. Han har alltid haft siktet installt pa att ha sin egen klinik och
dven om de bada klinikerna skiljer sig at i bade patientunderlag
och storlek ar fokus pa patienten och varden.

Kliniken i Horby har varit tandla-
karklinik i 6ver 50 ar och har fyra
behandlingsrum. Jan Sandin tog 6ver
verksamheten i januari 2013 efter
nu pensionerade tandldkare Staffan
Dahl. Staffan hade da arbetat pa
kliniken i 6ver fyra decennier, och
hans skoterska arbetade fortfarande
kvar. Hon hade borjat pa kliniken
redan vid 16 ars alder och arbetat
med Staffan under alla ar, och dven
ytterligare en tandlikare ett par ar
innan dess.

- Hon var en stor tillgang nir jag
borjade eftersom att hon hade full
koll pa allt. Fram tills hon pensio-
nerade sig forra aret hade hon verk-
ligen fatt vara med i tandvardens
utveckling genom alla ar, siger Jan.

Bygga upp en kundkrets

Kliniken i Malmo har varit igang i
ungefir ett ar. Dir foljde det inte
med nagon patientstock, utan de har
fatt borja bygga upp en kundkrets
fran noll. Kliniken har genomgatt

en totalrenovering och gjorts mer

oppen mellan vantrum och perso-
nalutrymmen. I dagsliget finns dar
ett behandlingsrum, men ytterligare
ett rum Air forberett att inredas nir
det behovet finns. Idag har de 6ppet
dir en halvdag i veckan med planer
att utoka 6ppettiderna allt eftersom.
Jan rakade ut for en bilolycka i
november och kunde inte arbeta pa
ett par manader. Det innebar bade
ett inkomstbortfall och att arbetet
hamnade efter. Kolistan vixte och
utvecklingen av kliniken i Malmo
stannade upp. Olyckan fick honom
ocksa att fundera och omvirdera
saker. Tidigare hade han haft planer
pa att utéka med ytterligare en kli-
nik, men efter olyckan kidnns det inte
lika aktuellt langre.

- Jag ska aldrig sdga aldrig, men
i dagsldget racker det med tva kli-
niker. Jag har alltid tyckt om att ha
mycket att gora, och har jobbat 6ver
80 timmar i veckan under langa
perioder. Utover det kliniska arbe-
tet varje vecka tillkommer allt det
administrativa med att driva eget.

Samtidigt ldste jag en master i orto-
donti i Tyskland i tre ar. Det var en
valdigt intensiv period som man kla-
rar ett tag, men det inte ar hallbart i
langden. I samband med att jag har
fatt familj och framforallt nu efter
olyckan nér jag inser hur sarbart
livet 4r s har jag borjat prioritera
om min tid sa att jag inte jobbar lika
mycket.

Jan vixte upp som utlandssvensk
i Tyskland. Dér gick han en tand-
skoterskeutbildning innan han
flyttade till Malmo 2005 och bérjade
pa tandlidkarprogrammet. Under
utbildningen jobbade han extra pa
folktandvarden och fortsatte att
arbeta som tandldkare dir efter exa-
men. Men han kdnde snabbt att det
inte passade honom sa han startade
istdllet eget och boérjade jobba som
konsult pa tva olika kliniker.

- Jag har nog alltid velat driva egen
klinik. Jag hade inte haft samma
frihet och samma mdgjlighet att ga
utbildningar om jag jobbat inom det
offentliga. Jag trivs inte heller med



Kliniken i Malmé har
ett totalrenoverat
behandlingsrum.

ett fast 8-17 jobb och har svart att vara
last i ett arbetssitt som det ofta blir i
storre organisationer. Som egen kan jag
till exempel terapiplanera mer fritt. Jag
gillar att se olikheterna hos alla patien-
ter och anpassa varden efter det, siger
Jan

Digitaliserad klinik
Sedan han tog 6ver kliniken i Horby
har han gjort en stegvis renovering.
Han bérjade med att mala om dir det
behévdes och bytte ut utrustningen
allteftersom. Bland det forsta han gjorde
var att digitalisera kliniken, frdn journa-
ler i papperskopior och analog rontgen
med morkerrum till journalsystem och
digital rontgen. Han satte ocksa in en
panoramardntgen, som idag har uppgra-
derats till en CBCT med kefalostat.
En del originalmobler har han behallit.
Till exempel de idag retro roda lam-
porna och viggfasta fatoljerna i véint-
rummet och skapinredningen i behand-
lingsrummen.

- Skapinredningen ir fran 1970-talet,
men de ar praktiska och fungerar fortfa-

rande, de far sitta kvar ett tag till, sdger
Jan.

Smidigt utan reception

Kliniken har ingen reception, utan bara
en digital ankomstregistrering. Det
fungerar vildigt smidigt, &ven om en del
patienter dr lite ovana med att anmaéla
sig pa en skiarm. De har ocksa skapat ett
minilabb pa kliniken dir de exempelvis
kan putsa proteser och skapa egna blek-
skenor.

Kéillaren till kliniken var tidigare oin-
redd och dér har de idag rymliga per-
sonalutrymmen och forrad. Dér hjilper
han ocksa ibland till att anordna kurser
for unga tandldkare som vill komma
igang med implantat, bland annat
genom liveoperation dir kursdeltagarna
kan f6lja med via en skarm vad som sker
i behandlingsrummet.

- Det dr inte sa litt for en nyexami-
nerad tandlidkare att borja arbeta med
implantat. Jag markte sjdlv efter min
utbildning att det inte var sa enkelt att
komma igang sa jag tycker om att kunna
hjélpa till med det.

En panorama-
rontgen fran
Planmeca installera-
des nér Jan tog 6ver
kliniken i Horby.

Originalinredning i
sterilen som fatt
sta kvar.

Fortsatter pa nésta sida >



Klinik
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Planmecas unitar
star bade pa kliniken
i Malmé och i Hérby.

Vantrummet har
kvar inredning och
mébler fran tidigare
klinikagare.

Ingen av klinikerna
har nagon reception,
istéllet finns en
digital ankomst-
registrering.

Det kan vara svart att hitta personal
till klinikerna. Framforallt till den i
Horby som ligger lite mer pa lands-
bygden, dven om det finns fullt fung-
erande kollektivtrafik fran Malmo.
Just nu ir det tva heltidstandlikare,
tva hygienister och tva skoterskor
anstéllda pa klinikerna. Jans kollega
Caspar Reuter arbetar som tandldkare
pa kliniken sedan i hostas. Han gick
sin tandlakarutbildning i Tyskland
och ldste sedan kompletterande
utbildning for svensk legitimation.
Under tiden arbetade han som skéter-
ska pa kliniken och lirde sig svenska
pa imponerande sex manader. Ytter-
ligare en utlandsutbildad tandldkare
arbetar som skoterska pa kliniken
i vintan pa att ska gora kunskaps-
provet. Tanken dr att hon ocksa ska
arbeta som tandldkare pa kliniken nar
hon far sin svenska legitimation.

Alla hjilps at
Alla pa kliniken hjélper till med all-
ting och de arbetar mycket delegerat.
Tandskoterskorna gor bland annat
undersokningar, puts, polering och
preparationer. De har alltid patienten
i fokus och hela kliniken hjdlps at fér
att fa basta resultat.

- Vi forsoker alltid att stilla upp
for vara patienter och se till att de
far vard nir de behover det. Ibland
kan det bli lite stressigt nar det ar
manga akuttider pd samma gang.
Men jag tycker mig se en allt storre
acceptans bland patienterna att det
4r vard det handlar om, de forstar att
vi inte alltid kan vara punktliga och
att en behandling ibland kan dra ut
pa tiden.

Kul pa jobbet

Jan tycker att det ar roligt och stimu-
lerande med tva olika arbetsplatser
och omvixlingen som det ger. Det
blir olika typer av problem och utma-
ningar pa de olika klinikerna.

- Det ir tva helt olika kliniker och
verksamheter, men vi ger samma
vard pa bada tva. For vissa patienter
ar det en fordel att kunna fa samma
tandlikare pa tva olika orter. Aven
om det ar tva olika arbetsplatser ir vi
ett och samma team. Alla ses under

veckan och vi har vildigt kul pa job-
bet, det dr viktigt med arbetsglidje,
sdger Jan.

Jan och hans kollegor arbetar
aktivt med preventiv tandvard och
det kraver ett stort patientflode.
Patientstocken i Horby foljde med
ndr Jan tog over kliniken. Det har
varit en ganska hog genomsnittsalder
men borjar nu sinkas nir kliniken
far in fler och fler nya patienter.

- Det hir med férebyggande

tandvard har varit lite svart med de
dldre patienterna som tidigare aldrig
riktigt har blivit tillsagda hur de bor
skota sina tinder. Men nu borjar de
ldra sig att det dr bra, att det inte blir
lika dyra rdkningar ndr de kommer
hit och de bokar sjdlvmant in regel-
bundna uppféljande besok.
Jan séger att han inte riktigt gillar
trenden med kedjor och tycker att
det blir lite opersonligt med stora
kliniker.

- Jag foredrar mindre verksam-
heter med ett par tandldkare, nar
man kommer nirmare patienterna.
Tyvarr tycker jag att de saknas en
stor gemenskap bland alla tandldkare
ilandet, det kinns ibland som att alla
olika verksamheter strévar at olika
hall. Det sigs oftast att det finns tva
lager, att folktandvardstandldkare
bara lagar upp tidnderna och privata
vill tjina en massa pengar och gor en
krona istéllet.

Att bade vara tandlikare och chef'i
en och samma person kan vara svart
ibland. Man &r bara en person och
ska fa tiden att ricka till bade klinisk
tid och administration. Men Jan
angrar inte att han har startat eget.
Som egenforetagare kommer det nya
utmaningar hela tiden och det dr
nagot som driver honom framat.

- Mina mal fordndras hela tiden.
Just nu ir vi lite underbemannande
sd mitt ndrmsta mal for framtiden
ar att kunna utoka personalen. Jag
skulle girna se vi dr ytterligare nagon
mer tandlidkare och tandhygienist
och fler assisterande. Det skulle géra
att vi kan jobba mer flexibelt pa de
bada klinikerna och att vi kan 6ka
Oppettiderna pa Malmokliniken,
sdger Jan.



Exaclear i -’-’-"

Genomskinligt
avtrycksmaterial i A-silikon

EXACLEAR &r helt transparent och aterger alla detaljer fran
tandteknikerns mockup. Den genomskinliga Exaclear ger dig
visuell kontroll nar du sprutar ned materialet och du kan effektivt
ljushérda igenom. Det uppnas béttre hardning av kompositen och
darmed reduceras syreinhibitionsskiktet. Det blir ocksa enklare
att putsa och polera.

Nar Exaclear anvands tillsammans med flytbara kompositer,
som till exempel G-anial Universal Injectable, skapas
restaurationer som haller samma estetiska niva som indirekta
fasader men pa kortare tid, till Iagre pris och med férre invasiva
atgarder.

MD169965

nyheter

Omnichroma

En kompositfarg )
tacker in hela Vita-skalan

En enda kompositfarg som matchar samtliga farger i VITA-skalan
(A1-D4). Ger optimal fargmatchning dven efter blekning.
Omnichroma ar en ljushardande, radiopakt universalkomposit
med sfariska nanofiller 260nm). Den ger ett estetiskt resultat
och det &r latt att skulptera och polera till hégglans. Som tillagg
finns det en blocker som kan behéva anvandas vid eventuella
missfargningar dar det inte &r 6nskvart att kompositen ska
anpassa sin farg utifran missfargningen.

Anvéndningsomrade: anteriora och posteriora restorationer.
Anpassat fér samtliga kariesklasser, inklusive minimala
restorationer eller restorationer utan preparering.

MD170120

iISy° implantatkit — allt i en forpackning

Kostnadssparande & tidssparande

Engangsborr

Tackskruv

2 x multifunktionella hattor
(scanbody, avtryckstopp,
underlag for provisorium)

THE CAMLOG
SYSTEMS

Gingiva-former

iSy® implantat med
A formonterad distans

iris.flodberg@plandent.se
| Tel. 076-140 88 28
www.plandent.se

Tysk kvalitet!
Vill du veta
mer om vara

implanta?

A < Plandent

IMPLANT



Plandent

nyheter

Miliovan

igheter!

Det grona sortimentet vaxer allt mer. Har
ar de senaste produktnyheterna som ar
tillverkade i mer miljévanliga material.

Bio skyddsforklade

En plastfri skvattis

BIO skyddsforklade skvattis &r producerad i Sverige
med svenska ravaror vilket sékerstaller hog kvalitet
och laga transporter. Det ar komposterbart och

biologiskt nedbrytbart

TePe GOOD Tongue Cleaner™

Tungskrapa i

biobaserad plast -
2

e

Nu utkar TePe sitt GOOD-sortiment med en /
miljovanligare tungrengorare tillverkad av biobasera
plast. Produkten kommer pa sikt att erséatta

féregangaren TePe Tongue Cleaner. Férutom att TePes
tungrengorare nu tillverkas i biobaserat material, delar

den samma goda produktegenskaper som féregangaren.
Den férebygger dalig andedrakt genom att effektivt ta

barriar som férhindrar att vatskan tranger igenom.
Forkladet &r vitt, 370 x 765 mm med fastséattning pa
axlar och mage.

MD170271

MD170527

bort bakteriebelaggningar pa tungan. j

Opalescence Go patientkit

Ny férpackning

Den nya forpackningen har en smart
dispenser som gor det majligt att enkelt
ta ut en skena i taget. | varje patientkit
ingar numera dven en 20 ml tub av
Opalescence Whitening tandkram.
Tandblekningens innehall dndras inte
och artikelnummer d&r samma som
tidigare. Under en dvergangsperiod kan
det finnas bade den gamla och den nya
férpackningen pa vart lager.

MD149723, MD132787

Papperet bestar av en hogkvalitativ sa kallad tissue av

nyfiber, dar massan kommer fran skandinavisk skog

och ar FSC-certifierad. Ett sparrskikt fungerar som en
=

Latt att valja farg
Filtek Universal

Ljushardande universal komposit med
nanoteknologi, fér direkta anteriora

och posteriora fyliningar (inklusive
ocklusalytor), pelaruppbyggnad, splinting,
indirekta fyllningar sdsom inlays, onlays
och veneers. 8 specialfarger med
universal opacitet som tacker de flesta
fall. ExtraWhite (XW) for blekta tander
samt Ping Opaquer (PO) fér maskering
av metall och missfargad tandsubstans.
Finns som spruta och i kapslar. Kapslarna
kan varmas.

Denstply Propex IQ
Liten i storlek men
stor i prestanda

Apexlokalisator som anvéands optimalt
tillsammans med X-Smart 1Q tradlésa
motor och appen Endo IQ pa iPad. Tydlig
monitorering av filens progression

pa iPad-skdrmen med majlighet

att anpassa referenspunkt. Apikal
reverseringsfunktion - stopp och back nar
filen nar satt referenspunkt. Den kan dven
anvandas utan koppling till appen.
MD170311



Ceram.x g
Spectra ST LV

Enkel att forma och
skulptera

Ceram.x Spectra ST LV kommer att
ersatta Ceram.x mono+. Det &r en estetisk
universalkomposit baserad pa den unika
SphereTEC® fillerteknologin. Kompositen
har hog styrka och &r motstandskraftig
mot missfargningar. Den har ett enkelt
fargsystem med fem farger som tacker
VITA-skalan.

Ceram X Spectra ST LV (lag viskositet)
ar enkel att skulptera och polera.
Anvandningsomrade: for alla kaviteter,
posteriort och anteriort.

MD170276-MD170284
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Wear At Work arbetsklader
Nu hos Plandent!

Wear At Work startade ar 2016 i Stockholm och
skapar plagg som kombinerar stil med komfort
och funktion. Kladerna gors i naturmaterial,

som |ater bade plaggen och din kropp att andas.
Detta i kombination med en rad funktionella
detaljer underlattar ditt arbete och later dig se
bade stilig och proffsig ut.

Nu kan du bestélla fran hela Wear At Works
sortiment via Plandent. Skicka dina fragor eller
order till waw@plandent.se

L

& ’ i.};;

Ceram.x
Spectra Effects

Effektfarger for
estetiskt kravande
fall

Anvénds anteriort (klass Il och [V). Den
finns i tva opaka dentinfarger (D1 och D2)
och en translusent emaljfarg (E1) som
kombineras med Ceram.x Spectra™ ST
(HV/LV) i en forenklad skiktteknik. Den ar
baserad pa SphereTEC® fillerteknologi och
artillganglig i hog viskositet (HV).
MD170285-MD170288

ever X Flow

Fiberforstarkt
bulk

EverX Flow ger en stark bas som
hindrar frakturpropagering i tanden,
den é&r tixotrop och binder optimalt

3

& -

till alla kavitetsvaggar. Den ar lamplig vid pelaruppbyggnad och stérre restaureringar, i
kombination med konventionell komposit som emaljskikt.

EverX Flow kommer i sprutor & 2 ml, med en fin tunn spets. Den finns i tva farger:
Transparent som kan ljushérdas i 5,5 mm skikt och en dentinfarg som kan ljushérdas i 2
mm skikt, som ocksa ger en mer estetisk fyllning.

MD170231, MD170232

Bluephase G4
Intelligent
LED-lampa for
bekymmersl|os
hardning

Hardljuslampa med integrerad
radiometer. Passar till ljushardning
av alla ljushardande material som
hardas inom vaglangdsomrade
385-515nm.

Lampan har tre valbara
hardningstider och tva
hardningsprogram fér olika
indikationer; High Power (1200 ¢
mW/cm2) samt PreCure l
(950 mW/cm?2.) PreCure- !
programmet anvands for att ;
enkelt ta bort ljushardande
kompositcement genom att
for-harda materialet. Lampan har
ett intelligent anti-blandskydd for
saker ljushardning.

Den patenterade polyvision-
funktionen hjalper dig att uppna
tillforlitliga hardningsresultat.
Det innebér att lampan
automatiskt upptacker [ -
rérelser pa handstycket under |
ljushérdningen. Den varnar
anvandaren om olampligt |
handhavande genom att vibrera
och férlanger exponeringstiden
automatiskt med 10 % om det
behovs. Om rorelsen forhindrar
materialet att harda ordentligt,
kommer lampan automatiskt att
avbryta exponeringscykeln sa att
den kan upprepas.

MD169901



| praktiken

TIPS!

Samla alla bruksan-
visningar, tekniska
manualer, lathun-
dar, rapporter med
felmeddelanden
(koder), tekniska
tips med mera pa
en bestimd plats,
antingen i en fysisk
parm eller digitalt i
en mapp som dar latt
att hitta.

Om du behover hjalp
ar var serviceavdel-
ning redo att komma
till dig under hela
sommaren. Du kan
na oss pa telefon
08-546 979 30 eller
pa e-post service@
plandent.se

GOr kliniken redo
INfOr din semester

Sommaren star for dérren och de flesta ser fram emot ledighet. P4
manga kliniker kommer utrustningen att sta stilla under semesterti-
den och da finns det nagra enkla steg du bor félja innan du stanger
kliniken. Det ar viktigt att se dver, rengdra, och smdrja utrustningen
innan den ska sta still. Genom att fullfélja dessa enkla steg kan du ha
semester med ett gott samvete och veta att utrustningen fungerar
som den ska nar du ar pa plats igen.

Instrument

Tvitta, desinficera, smorj och sterili-

sera alla anvinda instrument innan
semestern. Limna inte kontamine-
rade, smutsiga instrument tills efter
semestern, da kan de vara svara att
rengora.

Turbinkoppling

Ta av turbinkopplingen fran slangen
for att férhindra algtillvdxt. Smorj
o-ringarna med silikonfett eller
vaselin.

Roterande instrument,

lagvarv

Om DAC inte anvinds, spraya lite
instrumentspray (t.ex. W&H- eller
KaVo-spray). Det forhindrar att borr-
hylsan fastnar

Micromotor
och koppling

Ta bort motorn fran slangen, ta av
hylsan och rengér den med en mjuk
och luddfri trasa. Smorj o-ringarna
med silikonfett eller vaselin. Om
mojligt, blas igenom kanaler med
tryckluft.

Tandsanering pulver-
blaster, AirFlow eller
liknande

T6m pulvret fran behallare. Kor
enheten utan pulver for att blasa ut
pulver och rengora enhet och spets.
Detta bor du gora dagligen. Du kan
med fordel kdra spetsen/munstycket
i ultraljudsbad.



Unit och amalgamav-
skiljare

« Uniten har slédta rena ytor som du
kan desinficera med sprit eller
FD322.

« Stolens klddsel tvittar du med
mild diskmedelslosning. Ultra
Relax-klddsel kan du desinficera
med sprit eller FD322.

* Torka av skdrmen pa tangentbor-
det, reflektor, glodlampor och lik-
nande med en litt fuktig trasa.

« Skolj igenom vattenledningarna
med mycket vatten bade fére och
efter semestern for att férhindra
algtillvaxt.

 Forutom att anvanda sugslangs-

rengoring (t.ex. Diirr Orotol Plus)

efter varje arbetsdag, ska du
anvianda MD555 vid behov eller
minst varje vecka for rengoring av
unitens sugsystem (MD555 géller
torra sugsystem).

Efter semestern, borja med att

suga igenom sugsystemet med

sugslangsrengoring. Hill lite sugs-
langsrengoring i fontdnskalen,
vinta 2-3 minuter och spola sedan
med vatten.

* Rengor, kontrollera, och byt even-
tuellt ut det gula/grona filtret for
sugarna.

« Ta av sugventilerna fran slangarna

och rengor dessa.

Kontrollera avfallskoppen och se

till att det finns en extra avfall-

skopp till amalgamavskiljaren for
eventuellt byte. (Géller avskiljare

Diirr CAS1, Combisep, CA4, AZ100

samt Metasys).

Vatten och luft

Det ar alltid viktigt att kranar

och magnetventiler for vatten till
behandlingsrummet och steril dr
stingda vid dagens slut. Detta ar
extra viktigt fére semestern. Kont-
rollera att vattenkran och magnet-
ventiler fungerar nir de ar stingda
genom att spola i fontdnskalen. Om
det kommer vatten dr kran eller
magnetventil trasig, kontakta i sa
fall Plandent for service.

Maskinrum

« Kontrollera att kompressorn och
sugmotorn ir avstdngda, att ven-
tilationen dr bra och att det inte
finns nagra lackor fran luftled-
ningar med mera. Temperaturen
irummet far inte 6verstiga 40° C
nidr maskinrummet ir i drift.

* Kontrollera filter pa kompressorn
och att indikatorn for torka ar
bla, och inte rod. R6d indikator
betyder fuktig luft i kompressorn.
Om sa ar fallet, kontakta Plandents
serviceavdelning.

Autoklav

« Stdng av autoklaven fore rengoring
och dra ur kontakten fran vigg-
uttaget. Se till att kammaren inte
ar varm.

« Tvitta kammaren med en mjuk,
luddfri trasa med alkohol eller
diskmedelslosning. Anvind inte
vassa foremal.

» Tom farskvatten och spillvatten-
tank med avsedd slang.

Diskdesinfektor

« Stdng av vattenkranen till maski-
nen.

« Kor en tom maskin vid uppstart
efter semestern. Detta ska du alltid
gora da maskinen statt still mer 4n
en vecka.

DAC

« Stdng av kranen som forser
DACHfiltret och DAC med vatten.
TOm vattentanken.

* Vid uppstart, sla pa vattnet och
spola 2-3 liter genom NitraDem-
panelens tappkran i till exempel
en hink.

RESERV-
DELAR

Kontrollera att
reservdelar som
lampor, o-ringar,
packningar, sak-
ringar och liknande
finns i ditt lager. Se
till att ha alla reserv-
delar pa en bestimd
plats, da hittar du
dem lattare nar det
dags att byta ut
nagot.
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Vad ar skillnaden pa leasing och hyra? Passar nagon av dessa

min verksamhet? Vad kan jag leasa? Fragorna kring leasing och
hyra & manga. Vi har latit leasingexperterna Fredrik Hannu och
Christina Melander hos var samarbetspartner CHG-Meridian
Sweden att svara pa nagra fragor om finansiering och vad man

bor tanka pa.

I dag ar det dr vanligt, bade inom
privata och statliga bolag, att man
leasar dental och medicinsk utrust-
ning. Vi kan tydligt se att fler och fler
foretag 4r mer rddda om sin kassa
och véljer darfor leasing eller hyra
for sina investeringar.

Ett vanligt misstag som manga gor
dr att de tror att leasing och hyra
bara passar foretag som har en svag
kassa eller ar nystartade. Sjilvklart
sa behover dessa bolag hjilp av
finansiering, men den typ av kund-
grupp som Okar mest inom leasing ir
de med stark kassa.

Vad &r skillnaden mellan leasing och
hyra?
Det ir ingen skillnad pa finansiell
hyra och finansiell leasing rent bok-
foringstekniskt eller juridiskt. Men
finansiell leasing brukar ha ett res-
tvarde som hyrestagaren ar tvungen
att erlagga som slutbetalning.

Vid hyresavtal har kunden tre
optioner att vilja pa i samband med
att avtalet 16per ut;

1. Limna tillbaka hyrd utrustning.
2. Forvirva hyrd utrustning.
3. Forlanga avtalet arsvis.

De kunder som viljer hyra gor det
for att man vid investeringstillfallet
inte dr sdker pa vad man vill géra
med utrustningen da avtalet loper ut
flera ar senare. Man vill ha frihet att
kunna ldmna tillbaka hyrd utrust-
ning, férldnga avtalet eller forvirva
utrustningen. Vid kop av teknisk
utrustning dr ofta kunden osiker pa
hur den tekniska utvecklingen ser
ut fem ar senare och vill ha frihet att
kunna vilja den dagen da hyresavta-
let I6per ut.

Finansiell leasing 4r mer som en
foretagsanpassad form av avbetalning,
dir kunden fran borjan vet att man
vill bli dgare till leasad utrustning.

Varfor ska jag leasa eller hyra min
utrustning nér jag kan képa den?

Det finns bara tva sitt att investera.
Kop eller leasing. Vid kop tar du hela
kostnaden for anskaffningsvardet

direkt. Vid leasing binder man inte
upp sitt kapital i utrustningen, utan
du betalar bara for sjdlva funktionen
och anvdndningen. Det finns manga
fordelar med leasing;

« Frigor driftskapital som kan
anvindas till annat som ger béttre
avkastning.

Skatteavdragen blir storre for
leasing dn for lan, da de samlade
avskrivningarna vid lanefinansie-
ring ar lagre dn de totala hyreskost-
naderna under hyresperioden.
Ingen forskottering av moms vid
anskaffningstillfillet eftersom
momsen fordelas over tid.

Binder inte foretagets 6vriga pant-
sikerheter, da vi vanligtvis endast
har utrustningen som sédkerhet.
Flexibelt. Hyran kan anpassas till
intdkterna, exempelvis vid sdsongs-
svingningar om en klinik ir ledig
sommartid kan man fa betalfritt
under juli till augusti da intdkterna
sjunker.

* Mojliggor regelbundet byte av omo-



dern utrustning mot modern och
effektiv utrustning for de vardbolag
som vill hinga med i den tekniska
utvecklingen.

Nedskrivning av utrustningen i takt
med utrustningens virdeminsk-
ning.

Snabbare skattemdssig kostnadsre-
dovisning av investeringen.

Full nyttjanderétt till utrustningen.
Det dr nyttjanderdtten och inte
egendomsritten som utgdr grun-
den for intidkter och 6verskott.
Enkel budgetering och bokforing,
da du vet manadsavgiften i forvig
och hyran kostnadsredovisas i sin
helhet.

Battre likviditet. Kostnaderna
fordelas 6ver den tid som utrust-
ningen anvinds och leder till for-
tjanst.

Bittre jamforelsetal i balansrak-
ningen da leasingsobjekten vanligt-
vis inte aktiveras i redovisningen.

Foretag som tycker det ar viktigt att
hénga med i den tekniska utveck-
lingen viljer ofta leasing, eftersom
man kan ldmna tillbaka hyrd utrust-
ning och byta till ndsta generations
teknik och slipper bli stdende med
dldre utrustning.

Med Plandent kan kunden upp-
fylla sina hallbarhetsmal eftersom
begagnad utrustning tas omhand,
putsas upp och stélls ut till ny kund
samtidigt som man byter mot nista
generations teknik.

Vilken typ av produkter och tjanster
kan jag leasa?

Normalt kan man leasa “hela pake-
tet” sdsom mjukvara, licenser,
installationskostnad och utbildning.
Tumregeln brukar vara att man kan
leasa allt utom framtida tjinster
som exempelvis service- och under-
hallsavtal. De ligger normalt utanfor
leasingavtalet. Diremot kan finans-
bolaget skota dven faktureringen av
exempelvis service och underhalls-
avtal sd att du som kund slipper tva
fakturor per manad.

Man kan dven enkelt lagga till en all-
riskforsakring. Normalt har kundens
foretagsforsidkring en hog sjilvrisk
och det ar inte helt ovanligt att
leasad utrustning dr undantag som
foretagsforsidkringen inte ticker. Vill
man sdkerstilla att inga pl6tsliga
oforutsedda kostnader uppstar kan
specifik forsdkring vara klokt.

Hur lang &r leasingtiden?

Ju ldngre avtalstid desto lagre hyra.
For datorer och IT r tre ar normalt
eftersom den tekniska utvecklingen
rusar framat. Dentalmedicinsk
utrustning haller ofta lingre vad
giller funktion, kvalitet och teknisk
livstid. Andrahandsvérdet dr hogre
dn for exempelvis en birbar dator.
Darfor ar fem ars avtalstid vanligast.
Langre avtalstid 4n fem ar ar ovan-
ligt eftersom det hander mycket i
den tekniska utvecklingen.

>

Nir bérjar man betala av p3 sitt lea-
singavtal?

Normalt ar att avtalsstart dr per den
1:a i kommande manad efter leverans
och installation.

Vad innebér restvarde?

Ett forutbestimt utkopspris som lea-
singtagaren maste betala i samband
med att avtalet l0per ut. Restvirdet
bor aldrig 6verstiga det framtida esti-
merade marknadsvérdet. En produkt
som anvands oftare har ett hogre sli-
tage och bor ha ett ligre restviarde dn
en produkt som anvinds mindre.

Jag har idag ett leasingavtal, kan jag
overfora det till en ny képare av min
utrustning?

Ja, du fyller i nuvarande leasingta-
gare och blivande leasingtagare pa
en blankett. Sedan gor kreditgivaren
sedvanlig kreditprévning och skickar
ut 6verlatelsehandling dir nya lea-
singtagaren tar Gver avtalet i sin
helhet fran énskat brytdatum. Over-
tagaren kan samtidigt uppgradera
och gora tillagg till avtalet om man
behdver mer utrustning.

Jag kommer att ga i pension inom
nagra ar, dr leasing nagot fér mig och
vad ska jag tinka pa?

Om du planerar att Gverlata verksam-
heten i sin helhet 6verlater du lea-
singavtalet samtidigt. Det ir en fordel
om den som tar 6ver verksamheten
har en god aterbetalningsférmaga.

Christina Melander
och Fredrik Hannu,
leasingexperterna
hos var samarbets-
partner CHG-Meri-
dian Sweden



hygien

Text:

Gunnar Hagstrom,
hygiensjukskéterska i
Region Orebro lan.

Gunnar Hagstrom
har jobbat som chef
for en sterilteknisk
enhet i Orebro med
intresse for rengdring
och sterilisering. Han
har ocksa anlitats
som forelédsare i
utbildningen for ste-
riltekniker.

Japp, rostfritt stal
kan rosta

Tips for att minska pa rostangrepp pa instrument
Att jobba i sterilen pa en tandvardsklinik &r intressant, omvax-
lande och klurigt. En av utmaningarna ar att lokalen ofta ar for
trang - flera moment ska utféras med omvéaxlande smutsigt och
rent gods inom en begrdnsad yta.

Inom haélso-, sjuk- och tandvarden
finns rutiner for att halla en sdker
hantering av bland annat anvind
tandvardsutrustning. I de svenska
nationella riktlinjerna forvéntas vi
uppna en ”god hygienisk standard”
som hilso- och sjukvardslagen
uttrycker det.

Ibland ar det ldttare sagt dn gjort.
Men det finns riktlinjer som st6d i
arbetet med att forhindra smittsprid-
ning.

Vigen till malet &r att alla vi som
jobbar inom varden identifierar risk-
moment som kan ha betydelse for att
hindra spridning av smittor. Anvdnda
instrument som ska rengoras och des-
infekteras utgor en risk.

Vi behover fraga oss hur vi kan
sikerstilla processen och att rengo-
ring och desinfektion blir fullt tillfred-
stdllande efter varje anvindning av
instrumenten. Att jobba i diskrummet
ar ett kvalificerat arbete som kraver
béde traning och god kunskap.

Packa ratt
Redan inne i undersékningsrummet
kan instrumentens yta bli paverkad

om brickan med instrument star och
vantar for ldnge pa forbehandling
och diskprocess. Varje delprocess har
betydelse for hur vi ska lyckas med
rengdringen.

Nar en diskdesinfektor anvinds blir
processen atminstone lika vid varje
korning om vi lastar likvirdigt i disk-
kammaren. Det dr viktigt med last-
monstret i diskdesinfektorn, sa att det
inte blir for titt mellan brickorna. Du
ska placera brickorna si att det blir
enligt det typlastmonster som virde-
ras arligen genom validering av sjilva
processen i diskdesinfektorn.

Handhygien

Handhygien dr det som vi ibland
tycker dr enklast. Men det kan inte
nog betonas hur viktig den ir vid han-
tering av rengjort och desinfekterat
gods.

En av mina kdpphéstar for att ha
koll pa att det rena bevaras rent ir att
efter att jag 6ppnat luckan pa disk-
desinfektorn sdkerstélla att det rena
godset tas ut ur maskinen med nydes-
infekterade hdnder och liggs pa en
nydesinfekterad yta. Det finns annars

en risk for att godset ater blir smutsigt
i diskrumsmiljén. Ar godset dessutom
inte torrt kan eventuella partiklar
med bakterier singla ner och hamna
pa de fuktiga instrumenten som da
kan gynna tillvixt av bakterier.

Vad menas med att rostfritt rostar?
Ett rostfritt instrument som har en
gnutta rost pa sin yta kan faktiskt
forstora ett nytt storre fint instrument
om de diskas tillsammans. Aven ytan
pa platar och insatser i diskdesinfek-
torn kan ta skada av rostiga instru-
ment. Summan av kardemumman ar
att instrument inte ska forvaras blott
for da tar stalet skada.

I den bésta av virldar finns det en
torkmodulsinsats i diskdesinfektorn
s att nir diskprocessen ir avslutad ar
ocksa godset torrt.

Det dr inte sa vidare bra att hantera
det rena godset ytterligare en gang for
att torka godset torrt manuellt eller i
torkskap.

En rekommendation dr att vid
nésta upphandling eller inkop vélja
en diskdesinfektor med inbyggd tork-
modul.
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Det &r viktigt med ratt
rutiner i sterilen for
att sékerstélla patient-
sakerheten.



Spara tid och pengar
pa det du forbrukar

ORBIS

Plandents prisvarda sortiment ' '

et LU

B

Orbis engangsbigare i manga farger

a0

Orbis Dry Wipes, torra tork

for ytdesinfel

med egna kvalitetsvaror

Orbis aspiratorror med "soft touch”

Orbis kompress non-wowen 4-skikt
-ande, forhindrar fastsugning

ey

Orbis engéngsfilter for sugsystem

Orbis desinfektionsvitska for sug-

Orbis Universal skyddspase till
system, godkand for Planmecas unitar

intraoral kamera.

Orbis Prestige Micro nitrilhandskar,

Orbis plastade servetter
XS - XL, bla och vita

Orbis nackstodsskydd Orbis visir (klar eller firgat) Orbis munskydd 3-lagers, klass Il

Orbis operationsduk steril Orbis operationsmaossa
d hal, semitransparent




ar ni lackage | borr-
oryggan eller bakom
nstrument?

Lacker det i borrbryggan eller mellan kopplingen, motorn och
handstycket? Det kan bero pa att o-ringarna pa koppling eller motor
ar slitna, eller att hylsan for ljuskallan inte &r atskruvad. O-ringarna
bér bytas minst en gang per ar.

Servicechefen
tipsar
Peder Strid,
servicechef pa Plandent

O-ringar. Tre;stycken

Det ska alltid vara tre stycken
o-ringar pa motorn.

Om det licker mellan motorn och
vinkelstycket, eller om ni inte

far en torr luft vid endast anvin-
dande av sprayluft ska ni byta
dessa tre o-ringar. Byt alltid alla
tre samtidigt.

prickarna

ska vara

O-ringar. mot
Fem stycken varandra

Multiflex-koppling (se bild) - Det
ska alltid vara tre storre och tva
mindre o-ringar.
RotoQuick-koppling (ej pa bild):
Det ska alltid vara tva stérre och
en mindre o-ring.

Byt alla fem eller tre samtidigt.

Om det inte kommer spray, vat-

ten och luft kan det bero pa att
ventilen inte star i ritt lage.

Se till att prickarna star mot
varandra.

- minh

r
e 3 :
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Se glipa

Hoppar turbinvinkelstycket av?
Licker det mellan koppling och
turbin? Det kan bero pa hylsan
for ljuskillan inte dr ordentlig
atskruvad (giller Multiflex-kopp-
ling). Se till att skruva fast den sa
att det inte blir nagon glipa.

RESERV-
DELAR

O-ringar kan bestal-
las via reservdelar@
plandent.se eller
tel. 08-546 97 934.
Se artikelnummer
nedan.

Lagvarvsmotor,
Bien-Air

1st: 16113528
(3-pack)
Lagvarvsmotor,
KaVo

3st: 670174

Lagvarvsmotor,
Minetto
3st: 92030426

Koppling, W&H
RotoQuick

Stor 2 st: 670171
Liten 1st: 13020602
Koppling KaVo
Multiflex

Stor 3 st: 670173
Liten 2 st: 710006037
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1954

Pa bilden syns ett rakt handstycke till
forséljning i Forssbergs Dentals pro-
duktkatalog fran 1954.

I borjan pa 1950-talet fanns det bade
eldrivna och fotdrivna handstycken
som kom upp i hastigheter runt
5000-6 000 rpm. Under senare delen
av 1950-talet samt 1960-talet skedde
manga forbattringar och det moderna
handstycket som vi kinner igen idag
foddes. Den storsta utvecklingen var
tillkomsten av luftmotorn.
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; Genom aren har hand- och vinkelstycken
har gatt igenom en kontinuerlig utveckling
" och finns idag i olika modeller anpassade for
LE' oL olika andamal. De dr utformade for preci-
sion och effektivitet och dr mer behagliga att
anvanda for bade tandldkare och patienter.

! m N eﬂ De kan vara antingen luft- eller eldrivna och
il :.Ili det finns inbyggda ljuskillor antingen i kopp-
169700 lingen eller direkt i vinkelstycket. Dagens

“highspeed”-turbiner kors vanligtvis med
H cirka 400 000 rpm.

Det var redan 6ver tva

B manader sedan var pri-

B = vattandldkare var nere i
T Cusp Tyskland pé den gigantiska
dentalmissan i Koln. Han
fick mojlighet att f6lja med
tandteknikerna och deras
illustra norska tandlédkar-
kunder pa den traditionella resan i mars méanad, en aterkom-
mande grabbtrip som inte bara inneh6ll uppdatering av dentala
kompositer, nya slaglod till teknikerna eller senaste nytt inom den
digitala varlden. Resan handlade ocksa mycket om avsmakning av
de aromatiska 6lsorterna som serverades i proppfyllda 6lstugor,
dér servitdrerna raskt ersatte ett halvt urdrucket 6lglas med ett
nytt dito, fyllt till bridden av ett skummigt, lervattenfargat lokalt
0Ol. Servitérerna holl rakningen pa tomda 61 med ett streck for
varje, pa ett 6lunderléigg!

filosoferar...

MASSAN VAR SOM SAGT KOLOSSAL med utstillningshallar i tre
hangarstora plan, rulltrappor kors och tvérs och sinnrika pilar

i taken, sa att man enkelt skulle hitta till de olika hallarna. Men
det var inte sa ldtt att aterfinna varandra igen om en fragvis kol-
lega blivit kvar i ndgon monter. Dr Cusp tappade bort de gemyt-
liga norska tandldkarna ett antal ganger, och da fick de ringa och
sms:a och forsoka forklara var man befann sig.

Och ortodontin hade verkligen férandrats sedan var privat-
tandldkare gick utbildningen for 6ver 40 ar sedan. ”Da var

det finurliga gummisnoddar som flyttade tdnderna - nu dr det
avancerade plastskenor som byts varannan vecka”, konstaterade
han. ”Det verkar dven vara synnerligen bra betalt for att ta tva
alginatavtryck...” filosoferade han vidare. Men dataprogrammet
kostar sdkert en hel del, och huvudsaken ir att patienterna blir
nojda och vackra som programledare pa TV4.

NAR DR CUSP STARTADE SIN VERKSAMHET behovde han i bor-
jan bygga upp sitt klientel och fa nya patienter hela tiden, och
bestdmde sig for att annonsera i den vederhéftigaste morgon-
tidningen. Han hittade dock inte sin annons trots febrilt bladd-
rande, men si sag han att den hamnat felaktigt bland dédsan-
nonserna! Navil, tidningen stod for sitt misstag och publicerade
en ytterligare gang utan kostnad. Sedan forflot aren med alla
trevliga patienter, med lite olika kompanjoner och praktika-
dresser, och sista aren arbetade han i kvarteret mitt emot gamla
Tandldkarhogskolans klassiska adress. Han pekade ibland pa
huset som syntes frdn behandlingsrummet och sa till patienten:
”Jag kom inte sa langt i livet, bara tvirs Gver gatan...” Sa sant
som det var sagt.

NU VAR MAJ] MANAD KOMMEN med hirligt forsommarvider och
tid for att trimma golfsvingen infér kommande rundor. Viktigt att
toppa formen till tandldkartivlingen kort fore midsommar, som
en klinik sa frikostigt bjod in till varje ar. Dr Cusp hade vl for
manga ar sedan varit nira att vinna denna tivling, men pa senare
ar halkat ned i prislistan. En gang for manga ar sedan pa tandla-
kar-SM, hade han vunnit en vilfylld fruktkorg med delikatesser,
varuprover fran dentalbolagen och med en fin flaska champagne
uppstickande i mitten. Aret efter var det ny tévling och flera kolle-
gor mindes att Dr Cusp fatt denna korg pa prisutdelningen och sa:
”Var det inte du som vann SM f6rra dret?” Sa var det ju inte alls,
utan sanningen var att han gissat narmast i en tivling hur manga
sockerfria Pix-tabletter det 1ag i en glasburk...

Fast nu var det dags att sla en hink bollar pa rangen i solske-
net, och fokusera pa rak vinsterarm och att vrida pa hoften...

Trevlig sommar alla!
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| vardagen

Missa inte vara unika erbjudanden,
nyheter och kurser

* Prenumerera pa vart nyhetsbrev, anmail dig pa www.plandent.se/nyhetsbrev
* F6lj oss pa Facebook och Instagram

Plandent
plandent.se n facebook.com/PlandentAB
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PLANMECA COMPACT " i5

DESIGNED TO LAST - MADE TO PERFORM

* GOr det bekvamt for bade tandvardsteam och patient
* Ett smidigt arbetsflode - allt ar inom rackhall

 Snabbare rutiner for snabbare patientfldde - alla funktioner for infektionskontroll
ar inbyggda och valorganiserade i egna fack

* En framtidssakrad investering som tillgodoser de 6kande kraven i dagens tandvard

Plandent

Tel 08,548 7500 PLANMECA
- S s, rnNtry



